ANMELDUNG ALLGEMEINE HINWEISE

Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich online unter VERANSTALTUNGSORT
www.akademie-niere.de
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Mitglieder der Akademie Niere: € 90,- (10% Rabatt)
VERANSTALTER UND KONTAKT Workshop

Verpflegung ist wahrend der Tagung inklusive. Die Teilnehmerzahl Akademie Niere

ist auf max. 20 Personen begrenzt. Hotelkosten sind nicht in der GroRbeerenstraRe 89, 10963 Berlin G e riatri Sch e u n d

Gebuhr enthalten. Telefon: 030/25800941

Telefax: 030/25800950 palliative NephrOIogie

TEILNAHMEBEDINGUNGEN DER AKADEMIE NIERE E-Mail:  info@akademie-niere.de

lhre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung der URL: www.akademie-niere.de Ein Update fiir die Praxis
Kursgebuhr. Bei Absage der Veranstaltung seitens des Veranstal-

ters wird die KursgebUhr voll zurlickerstattet. Darliber hinaus- Ansprechpartner 25. September 2024, Berlin
gehende Anspriiche bestehen nicht. Erfolgt eine - wenn auch Sebastian Sahr ) '

unverschuldete - Absage des Teilnehmers (Stornierung muss
schriftlich erfolgen!) bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn, wird
fur die Stornierung eine Bearbeitungsgebuhr i.H. v. € 35,- ein-
behalten. Nach diesem Zeitpunkt erfolgt keine Riuckvergtitung
der Kursgebuhr.

Der Veranstalter behalt sich Programmanderungen vor. Daten-
schutz: Die Bearbeitung der Anmeldung erfolgt mittels EDV. Sie
sind einverstanden, dass wir Sie kontaktieren und Uber weitere
Veranstaltungen informieren.
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WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Dr. Ute Hoffmann (Regensburg)

Sie finden die aktuelle Ubersicht unseres Kursangebotes Prof. Dr. Wolfgang Pommer (Berlin)
unter www.akademie-niere.de



VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Menschen mit chronischer Nierenkrankheit im hoheren Lebens-
alter unterscheiden sich von jungeren Patientinnen und
Patienten im Gesundheitsstatus und der Lebensperspektive.

Die Anwendung des multidimensionalen ,Geriatrischen Assess-
ments" erfasst die Besonderheiten alterer Patientinnen/
Patienten und hilft, altersbedingte Einschrankungen zu erkennen
und zu behandeln.

Wenn bei chronischem Nierenversagen eine Dialyse nicht ein-
geleitet wird, ist die Vorausplanung und Betreuung in der
letzten Lebensphase flir Betroffene, ihre Zugehorige und das
Behandlungsteam selbst von groBer Bedeutung. Wichtig hierbei
ist ein angepasstes Medikamentenmanagement.

Lernziele:

» Anwendung und Konsequenzen des geriatrischen Assess-
ments bei nephrologischen Patientinnen/Patienten

» Bedeutung der Symptomerfassung fur Lebensqualitat und
Adharenz

» Konservatives und medikamentoses Management bei geriatri-
schen Symptomen

» Sinnvoller Medikamentenreview bei chronischem Nierenver-
sagen

» MaBnahmen zur Betreuung und Begleitung in der letzten
Lebensphase

Prof. Dr. Ute Hoffmann und
Prof. Dr. Wolfgang Pommer

PROGRAMM Mittwoch, 25.09.2024

14:00- Geriatrischer Therapiebedarf - Sinn-
14:45 Uhr volles und praktikables Screening (mit
Fallbeispielen)
Ute Hoffmann, Regensburg

14:45- Geriatrische Symptome bei nephro-

15:30 Uhr logischen Patientinnen und Patienten:
Management (mit Fallbeispielen)
Wolfgang Pommer, Berlin

15:30- Pause

16:00 Uhr

16:00- Konservative Therapie bei chronischem
16:45 Uhr Nierenversagen - Vorausplanung, Ergeb-

nisse. Welche Medikamente sind sinn-
voll, welche nicht? (mit Fallbeispielen)
Ute Hoffmann, Regensburg

Wolfgang Pommer, Berlin

16:45- Interdisziplindre Betreuung in der
17:30 Uhr letzten Lebensphase (mit Fallbeispielen)
Dr. med. Fiita Romero Larrauri, Basel/CH

17:30- Diskussion

17:50 Uhr

17:50- Verabschiedung und Ausblick
18:00 Uhr

Der Workshop wurde von der Arztekammer Berlin mit 5 Punkten
der Kategorie C zertifiziert.

REFERENTEN

Prof. Dr. Ute Hoffmann, Regensburg

Krankenhaus Barmherzige Brider Regensburg, Klinik fur
Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie mit Nephrologie,
Diabetologie, Endokrinologie

Prof. Dr. Wolfgang Pommer, Berlin
FA fur Innere Medizin - Nieren- und Hochdruckkrankheiten,
Geriater - Hausarztliche Versorgung, MVZ WindscheidstraRe

Dr. med. Fiita Romero Larrauri, Basel/CH
Internistin-Nephrologin - DE/FMH Schweiz,
Hypertensiologin DHL®, Lipidologin DGFF® Palliativmedizin

Die Inhalte der FortbildungsmaBnahme wurden produkt- und
dienstleistungsneutral gestaltet. Potenzielle Interessenkonflikte
des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der
Referenten werden in einer Selbstauskunft gegentber den Teil-
nehmern im Rahmen des Seminars offengelegt.



