ANMELDUNG

Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich online unter
www.akademie-niere.de

TEILNAHMEGEBUHR
Nicht-Mitlieder: € 400,-
Mitglieder der Akademie Niere: € 360,- (10% Rabatt)

Verpflegung ist wahrend der Tagung inklusive. Die Teilnehmer-
zahl ist auf max. 30 Personen begrenzt. Hotelkosten sind nicht
in der Gebuhr enthalten.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN DER AKADEMIE NIERE
Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung der
Kursgebuhr. Bei Absage der Veranstaltung seitens des Veranstal-
ters wird die Kursgebuhr voll zurlickerstattet. Dariiber hinaus-
gehende Anspriiche bestehen nicht. Erfolgt eine — wenn auch
unverschuldete - Absage des Teilnehmers (Stornierung muss
schriftlich erfolgen!) bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn, wird
fur die Stornierung eine Bearbeitungsgebuhr i.H. v. € 35,- ein-
behalten. Nach diesem Zeitpunkt erfolgt keine Riuckvergtitung
der Kursgebuhr.

Der Veranstalter behalt sich Programmanderungen vor. Daten-
schutz: Die Bearbeitung der Anmeldung erfolgt mittels EDV. Sie
sind einverstanden, dass wir Sie kontaktieren und Uber weitere
Veranstaltungen informieren.

ZERTIFIZIERUNG

Der 5. Grundkurs PD wurde bei der Landesarztekammer Baden-
Wrttemberg mit 14 Fortbildungspunkten der Kategorie C
beantragt.

Sie finden die aktuelle Ubersicht unseres Kursangebotes
unter www.akademie-niere.de

ALLGEMEINE HINWEISE

VERANSTALTER

Akademie Niere

Akademie fur Fort- und Weiterbildung Nieren- und
Hochdruckkrankheiten

VERANSTALTUNGSORT

Robert Bosch Krankenhaus

GroRer Horsaal

AuerbachstraRe 110, 70376 Stuttgart
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KONTAKT

Akademie Niere
GroBbeerenstralle 89, 10963 Berlin
Telefon: 030/258000941

Telefax: 030/25800950

E-Mail:  info@akademie-niere.de
URL: www.akademie-niere.de

Ansprechpartnerin
Stefanie Sahr

REFERIERENDE/MODERIERENDE

PD DR. HORST-WALTER BIRK, Gielen
Universitatsklinikum GieRen und Marburg GmbH, Standort
GieBen, Zentrum fur Innere Medizin, Nephrologie

HEIDRUN CONRADT, Stuttgart
Robert Bosch Krankenhaus, Abteilung flr Allgemeine Innere
Medizin und Nephrologie

DR. BENNO KITSCHE, Koln
Vorstandsbeauftragter, Forderung und Entwicklung Heimdialyse -
KfH Kuratorium fur Dialyse und Nierentransplantation e.V.

PROF. DR. JORG LATUS, Stuttgart
Robert Bosch Krankenhaus, Abteilung flr Allgemeine Innere
Medizin und Nephrologie

ULRIKE LUTZ, Stuttgart
Robert Bosch Krankenhaus, Abteilung flir Allgemeine Innere
Medizin und Nephrologie

DR. SILKE MERZ, Stuttgart
Robert Bosch Krankenhaus, Abteilung flr Allgemeine Innere
Medizin und Nephrologie

PROF. DR. THOMAS METTANG, Stuttgart
KfH Bildungszentrum, Neu-Isenburg

DR. ADRIAN SALEGA, Stuttgart
Robert Bosch Krankenhaus, Abteilung fir Allgemeine Innere
Medizin und Nephrologie

ANJA SALVO, Stuttgart
Klinikum Stuttgart, Klinik ftr Nieren-, Hochdruck- und
Autoimmunerkrankungen

DR. SEVERIN SCHRICKER, Stuttgart
Robert Bosch Krankenhaus, Abteilung fur Allgemeine Innere
Medizin und Nephrologie

PROF. DR. VEDAT SCHWENGER, Stuttgart
Klinikum Stuttgart, Klinik ftr Nieren-, Hochdruck- und
Autoimmunerkrankungen
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5. Grundkurs

Peritonealdialyse
6. und 7. Marz 2026, Stuttgart

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Dr. Benno Kitsche, KoIn

Prof. Dr. Jorg Latus, Stuttgart

Prof. Dr. Thomas Mettang, Stuttgart



VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

aus vielen guten Grinden heraus nimmt die Bedeutung
der Heimdialyseverfahren in Deutschland deutlich zu und
immer mehr ambulante und auch Krankenhaus-gestutzte
nephrologische Zentren bieten die Peritonealdialyse (PD)
als Behandlungsoption fur ihre Patienten an.

Die Deutsche Gesellschaft fur Nephrologie hat Uber ihre
Fortbildungsakademie (Akademie Niere) in Erganzung
zum Hamodialyse-Einsteiger-Seminar ein PD-Kolleg fur
all diejenigen Arzte entwickelt, die bis dato noch keine
Gelegenheit hatten, die PD zu erlernen.

Der Kurs hat zum Ziel, durch Vermittlung medizinisch-
physiologischer und klinisch-praktischer Kenntnisse die
Teilnehmer in die Lage zu versetzen, scheinbare von
echten Kontraindikationen fur die PD unterscheiden,
Patienten umfassend uUber das Verfahren aufklaren und
sie im Alltag arztlich begleiten zu konnen. Gleichzeitig
wollen wir all diejenigen fur die PD begeistern, die zwar
bereits groRe Expertise im Bereich Hamodialyse besitzen,
die PD jedoch aus den verschiedensten Grinden heraus
bislang nicht im eigenen Zentrum angeboten haben.

Ganz wichtig sind uns die praktischen Dinge. Und so
wollen wir mit Ihnen zusammen die Technik des Beutel-
wechsels erarbeiten, die Katheteraustrittsstelle beurteilen
und Kathetertunnel-Sonographien demonstrieren. Auch
uber die differenzialtherapeutischen Moglichkeiten der
PD inkl. APD und intermittierender Peritonealdialyse (IPD),
wollen wir Sie informieren.

Das Robert-Bosch-Krankenhaus in Stuttgart hat eine
lange Tradition in der Behandlung der PD und ist ein Bei-
spiel fur eine enge ambulant-stationare Verzahnung

der Dialyseversorgung. Am Abend zwischen den beiden
Kurstagen werden wir Sie, wenn Sie mogen, in das
Kunstmuseum Stuttgart begleiten und mit Ihnen eine
spannende Fuhrung durch die dort ausgestellte moderne
Kunst erleben. Im Anschluss an die Flihrung planen wir

fr alle, die dazu Lust haben, ein gemeinsames Abend-
essen in der schwabischen Metropole, das allerdings im
Gegensatz zur Fuhrung durch das Kunstmuseum - nicht
im Kurspreis enthalten ist. Als Landeshauptstadt mit
vielen kulturellen Veranstaltungen verfugt Stuttgart Uber
eine groRe Zahl von Ubernachtungsméglichkeiten. Dazu
gehoren auch nahe am Krankenhaus gelegene Hotels von
denen aus man entweder zu FuR oder mit offentlichen
Verkehrsmitteln oder dem eigenen Auto das Robert-
Bosch-Krankenhaus problemlos erreichen kann.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns,
Sie zu diesem funften Peritonealdialyseseminar der

Akademie Niere im Marz 2026 in Stuttgart zu treffen.

Thomas Mettang | Jorg Latus | Benno Kitsche

PROGRAMM

Freitag, 06.03.2026

11:00 Uhr

BegriiBung der Teilnehmer und
Einfiihrung in den Kurs

Dr. Benno Kitsche, Prof. Dr. Jorg Latus,
Prof. Dr. Thomas Mettang

11:15- Zahlen zur PD
11:30 Uhr Dr. Benno Kitsche, Koln
11:30- Prinzipien des peritonealen Stoff- und
12:00 Uhr Wassertransportes
Dr. Benno Kitsche, KoIn
12:00- Indikationen und Kontraindikationen
12:30 Uhr fiir die PD
Dr. Thomas Mettang, Stuttgart
12:30- Der peritoneale Zugang: Kathetertypen,
13:00 Uhr Implantationstechniken, OP-Vorbe-
reitung und friihe postoperative Ver-
sorgung - Chirurgie RBK?
Dr. Adrian Salega, Stuttgart
13:00- Mittagspause
13:45 Uhr
13:45- Patiententraining - pflegerisch - Pflege
14:15 Uhr Heidrun Conrad, Stuttgart
14:15- Behandlungsbeginn und erste Ver-
14:45 Uhr ordnungen
Dr. Severin Schricker, Stuttgart
14:45- PD-Losungen und differential-
15:30 Uhr therapeutischer Einsatz
Prof. Dr. Vedat Schwenger, Stuttgart
15:30- Pause
15:45 Uhr
15:45- Adaquate PD: Tests und Parameter
16:30 Uhr PD Dr. Horst-Walter Birk, GieRen
16:30- Praktischer Teil: Beutelwechsel mit ver-
18:00 Uhr schiedenen Systemen (4 Gruppen)

Heidrun Conradt, Ulrike Lutz, Anja Salvo, N.N.

PROGRAMM Samstag, 07.03.2026
09:00- Exit- und Tunnelinfektionen
09:45 Uhr PD Dr. Horst-Walter Birk, GieRen
09:45- Diagnostik und Therapie der
10:30 Uhr PD-Peritonitis
Prof. Dr. Thomas Mettang, Stuttgart
10:30- Nicht-infektiose Komplikationen der PD
11:15 Uhr Prof. Dr. Jorg Latus, Stuttgart
11:15- Pause
11:40 Uhr
11:40- Automatische Peritonealdialyse -
12:15 Uhr Verfahren und Indikationen
Dr. Silke Merz, Stuttgart
12:15- Technische Erldauterungen zur APD
12:30 Uhr Ulrike Lutz
12:30- Mittagspause
13:15 Uhr
13:15- Praktischer Teil: Cycler-Therapie und IPD
14:45 Uhr (4 Gruppen)
Heidrun Conradt, Ulrike Lutz, Anja Salvo, N.N.
14:45- Zusammenfassung und Feedback
15:00 Uhr Dr. Benno Kitsche, Prof. Dr. Jorg Latus,
Prof. Dr. Thomas Mettang
15:00 Uhr Ende der Veranstaltung




